
Wechselnde Tage  
 
Nicht jeder Tag ist gleich 
in einer Krise ist manchmal jede Stunde anders: 
Ich kann mich in der einen Stunde  
euphorisiert fühlen 
und in der nächsten Stunde 
matt, verzweifelt, irritiert, verängstigt- 
plötzlich auf wundersame Weise wieder 
getröstet, geborgen, aufgehoben. 
„Wechselnde Pfade, Schatten und Licht,  
alles ist Gnade, fürchte dich nicht!“  
 
Viele Gnadenmomente in diesen Tagen wünscht Ihnen im Namen des gesamten 
Seelsorgeteams 
Eva Meder-Thünemann 
 


