
 
Die Fastenzeit neigt sich dem Ende zu, 
nächste Woche 
folgt schon die „Heilige Woche“, 
oder Karwoche. 
Ich halte inne: 
Das war eine völlig andere Fastenzeit.  
Meine Vorsätze traten in den Hintergrund  
(obwohl ich sie gehalten habe) 
Das, worauf ich gar nicht verzichten wollte,  
darauf musste ich verzichten: 
Auf Nähe, 
auf Begegnungen 
auf buntes Leben 
auf gemeinsames Engagement  
auf Besuche und darauf, Leute einzuladen  
auf den Gottesdienstbesuch... 
Ein merkwürdiger Verzicht, denn das alles ist doch eigentlich gut. 
Nun gehen wir in die letzte Woche 
mit der Sehnsucht nach unserem normalen Leben. 
Was ich verstanden habe: 
Nichts ist selbstverständlich 
und 
Leben heißt, Sehnsucht haben. 
 
Eva Meder-Thünemann 
im Namen des Seelsorgeteams 


