Was mich leben lasst

Was mich leben lésst,
das ist der Bienen Gesumm,
die Stille des Mittags,
der Kéfer Gebrumm.

Lebendig macht mich auch
der Baume griines Kleid
und die Freude an der Osterzeit.

Was mich leben ldsst

ist das freundliche Wort in einem Brief
und dass ich lachen kann,

klingt“s auch manchmal leicht schief.

Was mich leben lésst,

nehme ich tief in mich auf

und hebe mir dieses Gefiihl sehr gut auf.
Und wenn ich einmal nicht weiterkann,
dann hole ich meinen Vorrat raus und
fang von vorne an.

Mogen Sie sich lebendig fiihlen, jeden Tag ein kleines bisschen,
das wiinscht im Namen des Seelsorgeteams
Eva Meder-Thiinemann



