
 

Atme in mir, Heiliger Geist!  

In einem Bericht eines schwer an Corona Erkrankten habe ich 

gelesen, wie er tagelang verzweifelt versucht hat, mit der Atemnot 

fertig zu werden. Per SMS schrieb er Hilferufe aus der Quarantäne 

an seine Frau. Diese hat kurzerhand alle Freunde aufgefordert, für 

ihren Mann mitzuatmen. Den ganzen Tag gingen SMS beim 

Patienten ein: „Ich atme für dich!“ „Ausatmen-einatmen“ „I breath 

for you“… diese Atemkette hat den Mann durch die schwere Zeit 

hindurchgetragen. 

So atmet der Heilige Geist für uns und in uns, wenn wir ihn darum 

bitten. Dieser Atem trägt uns durch unser Leben. 

 

Eva Meder-Thünemannn im Namen des Seelsorgeteams 
 


