Mit Marmeladebrot und Blaubeeren

Heute morgen habe ich auf meinem Friihstiicksbrot mit Quark und
Orangenmarmelade ein paar Blaubeeren verteilt. Bevor ich hineinbeilien
konnte, habe ich es erst mal bestaunt. Die Farben, die Formen! Es war so
schon anzuschauen. Und ich glaube, es ist eine sehr gute Vorbereitung auf
das Pfingstfest, wenn wir versuchen, aus den alltdglichen Dingen kleine
Wunder zu machen.

Es ist eine gute Ubung, die feinen Unterschiede wahrzunehmen,denn der
Heilige Geist kommt nicht nur als Sturm, sondern auch als stille und
verborgene Kraft zu uns. Es ist richtig, sich darauf einzustimmen.

Mit Marmeladebrot und Blaubeeren? Warum nicht? Und was gibt Ihr
Kiihlschrank so her?

Viel Freude beim Gestalten kleiner Wunder wiinscht

Eva Meder-Thiinemann im Namen des Seelsorgeteams



